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Thema van het festival is de muzikale loopbaan van koorzangers: hoe houdt een 
klassiek (kamer)koor zichzelf levendig en eigentijds en hoe zorgt het voor jonge 
instroom?  
 
Deze Nieuwsbrief staat geheel in het teken van de Workshopdag.  
 
Als abonnee op onze Nieuwsbrief ontvangt u als eerste het workshopaanbod. 
Daarmee stellen we u in de gelegenheid als eerste in te schrijven. Voor alle 
workshops geldt een maximum aantal deelnemers.  
We zijn erin geslaagd een aantrekkelijk programma aan te bieden met  
uitstekende docenten en inleiders. Bovendien is er ôvoor elk wat wilsõ. 
 

vrijdag 21 oktober 2011  

W o r k s h o p s  
voor  d i r igenten,  

p ro fess ione le  mus ic i ,  
en  a l l e  anderen  d ie  van z ingen ho uden  

van  10.00 to t  ca .  22.00 uu r  

 
 

Parnas 
Raadhuisplein 25                 

Leeuwarden  
 
 

 

Bonifatiuskerk  
Bonifatiusplein 20  
Leeuwarden  
 

 
Keunstwurk  

Wissesdwinger 1  
 Leeuwarden  



7̀ 

2  

februari 2011  

Workshops 
Vrijdag 21 oktober is de workshopdag.  
Als motto voor deze workshopdag is ð met een variatie op 
een bekend spreekwoord over zingende ouders en piepende 
jongen ð gekozen: Zoals de kinderen zingené. daar zouden 
de volwassenen veel van kunnen leren! 
 
Er staan workshops op het programma voor 
- leergierige zangers en belangstellenden van alle niveaus 
en achtergronden 
- gevorderde amateurzangers met belangstelling voor 
kinderkoren  
- koordirigenten, zowel met een amateur - als met een 
conservatoriumopleiding  
- professionele instrumentale en vocale musici, die meer 
willen weten over de opleiding van kinderkoren.  
Kortom: voor iedereen die van zingen houdt.  
 
Overdag van 10.00 ð ca. 17.00 uur wordt gewerkt in de 
gebouwen van Parnas en Keunstwurk, een diner wordt 
aangeboden in het Piter Jelles Gymnasium en õs avonds 
staat de RK Bonifatiuskerk open voor de presentaties van de 
workshops en een uitvoering van de Cantata Saint Nicolas 
van Benjamin Britten.  
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Workshop 1: EDUCATIE VAN KLASSIEKE KINDERKOREN 
 

Hoe leren de kinderen van bijvoorbeeld het Nationaal Kinderkoor en 
van het Roder Jongenskoor zo goed zingen? En wat kunnen volwassenen 
daarvan opsteken? 
In één dagworkshop komen alle hieronder genoemde aspecten aan de 
orde. Vijf zeer ervaren docenten laten u achtereenvolgens 
kennismaken met hun werkwijze.  

Er is een verschillend aanbod aan twee doelgroepen: professionele 
musici en amateurs.  

 
Wilma ten Wolde is directeur en artistiek leider van de 
stichting Vocaal Talent Nederland. Hieronder vallen 
het Nationaal Kinderkoor, het Nationaal Jongenskoor 
en het Nationaal Jeugdkoor.  
 
 
 
 
 
Bouwe Dijkstra is oprichter van het Roder Jongenskoor 
en het Martini Jongenskoor Sneek en  oprichter/
dirigent van het Kampen Boys Choir. 
Beide experts laten u achtereenvolgens zien en 
ervaren hoe zij de gehoorvorming en het muziek -lezen 
onderrichten. U kunt daarna zelf hun aanpak 

vergelijken.  
  

 
Irene Verburg is vocal coach bij Vocaal Talent Nederland en heeft zich 
gespecialiseerd in de scholing van kinderstemmen. Ceciel van der Zee 
is artistiek leider van koorschool Viva la Musica in Zuidwolde en 
dirigeert een aantal kinderkoren. Deze ervaren docenten wijden u in in 
de scholing van de kinderstem, waarbij tijdens de workshops Irene met 
de professionals werkt en Ceciel met de amateur -musici.  
 

       
 Irene Verburg  Ceciel van der Zee  
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Panda van Proosdij heeft door het werken met zangers de methode 
Stem & Fysiek ontwikkeld. Deze methode gaat over het ondersteunen 
van de stem door het creëren van een goed fysiek bewustzijn en een 
manier om beweging te laten bijdragen aan de kwaliteit van het zingen. 
Zij werkt regelmatig als bewegingscoach met de koren van Vocaal 
Talent Nederland.  

 
Voor wie?  
Als u inschrijft voor deze dagworkshop met alle bovenstaande 
activiteiten, zijn er twee routes:  

 
¶ Voor professionele musici (instrumentaal/vocaal/dirigenten met 

conservatoriumopleiding of gelijkwaardig).  
 Maximaal 30 deelnemers. 
 
¶ Voor alle anderen: zangers, docenten, amateur -(kinder)

koordirigenten en belangstellenden.  
 Maximaal 30 deelnemers. 
 
Werkschema 
 

 

doelgroep 10.00-
11.30 

11.30-
13.00 

14.00-
15.30 

15.30-
17.00 

ós avonds 

professionele 
musici 

Wilma ten 
Wolde 

Bouwe 
Dijkstra 

Irene 
Verburg 

Panda van 
Proosdij 

presentatie 
van de 

workshops 

en 

bijwonen 
concert 

alle anderen Bouwe 
Dijkstra 

Wilma ten 
Wolde 

Panda van 
Proosdij 

Ceciel vd 
Zee 
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Workshop 2: MUZIEKEDUCATIE IN ENGELAND EN IN LETLAND 
 
Engeland is ongeëvenaard in zijn koorscholing aan jongens (en tegenwoordig ook 
aan meisjes). Elke kathedraal heeft zijn eigen koorschool waar jonge kinderen 
een gedegen muzikale en vocale opvoeding krijgen. De Anglicaanse kerk kan 
dan ook nog altijd dagelijks Evensongs op hoog muzikaal niveau uitvoeren.  
De Baltische staten kunnen eveneens bogen op een hoge muzikale standaard. 
Muziekonderwijs is daar nog een essentieel onderdeel van de schoolopleiding.  
We prijzen ons gelukkig dat we uit deze landen experts in ons midden hebben 
gedurende dit festival. Uit Engeland, Guildford de dirigent Katherine Dienes; uit 
Letland, Riga de componist Eriks Esenvalds en de dirigent Maris Sirmais. 
In een specialistische workshop zullen zij u õs morgens wegwijs maken in de 
muzikale opvoeding en de koortraditie in hun land.  
õs Middags is er een masterclass voor koordirigenten die eens willen werken met 
een Engels kerkkoor. Het Guildford Cathedral Choir en Master Katherine Dienes 
verlenen hun medewerking.  
Voertaal: Engels en Duits. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor wie?  
Als u inschrijft voor deze dagworkshop, zijn er twee routes:  
 

¶ Voor koordirigenten, die aan de masterclass van Katherine Dienes willen 
deelnemen  met voorbereid Engels koorwerk voor de Evensong: 
Deelnemers aan de masterclass worden uitgenodigd voor een auditie.  

 Maximaal 4 actieve deelnemers.  
 

¶ Voor alle andere belangstellenden: als toehoorder bij de lezingen en de 
masterclass: 

 Maximaal 50 deelnemers. 
 
werkschema  

 

doelgroep ôs morgens ôs middags ôs avonds 

koordirigenten  
  
  

lezing: 
muziekeducatie 
in Letland door 
Eriks Esenvalds 
en Maris Sirmais 

lezing:  
muziekeducatie 
in Engeland door 
Katherine Dienes 

aktief:  
masterclass 
Katherine 
Dienes 

presentatie 
van de 
workshops 
en bijwonen 
concert  

belangstellenden  toehoorders bij 
masterclass 



7̀ 

6  

februari 2011  

Workshop 3: EVTS: ESTILL VOICE TRAINING SYSTEM 
 
Wat gebeurt er precies van binnen als je praat en zingt? Wat doen je 
tong, strottenhoofd, huig, kaak, stembanden en al die andere 
onderdelen die in beweging komen? 
Jo Estill ontwikkelde in de zeventiger jaren een ð inmiddels 
wijdverbreid ð systeem, waar niet alleen klassieke, musical -, jazz - en 
popzangers hun voordeel mee doen, maar ook acteurs, logopedisten en 
dirigenten. Estill toonde aan: Iedereen kan alles!  
Marja Reinders, gecertificeerd EVT -Master en zangdocente aan het 
Artez-conservatorium, laat u praktisch kennismaken met deze 

werkwijze in een workshop van een hele dag.  

 
Voor wie?  
¶ Iedereen die interesse heeft in alle mogelijkheden van de 

menselijke stem kan voor deze dagworkshop inschrijven.  
 Maximaal 30 deelnemers. 
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Workshop 4: STUDEREN VOOR KOORLEDEN 
 
òThuis de noten instuderenó, roept de dirigent van het koor, òdan 
kunnen we hier aan de muzikale zaken werken!ó Of: òVolgende week 
ken je deze passage uit je hoofd! Dan komt de regisseur.ó 
Thuis studeren: Hoe doe je dat? Werk je met een midi -bestandje van 
de website van het koor? Heb je een piano thuis? Of alleen een 
blokfluit? En het stuk staat in 4 kruisen??? 
Tja, die melodie kun je wel onthouden, maar wanneer zing je nou 
welke teksté? 
 

Ben Brunt, solozanger, lid van Capella Frisiae en zangdocent, voert u 
op een ontspannen en leerzame wijze mee langs de geheimen van het 
koorzingen. 

 
 
 
Voor wie?  
¶ Een dagworkshop voor alle koorzangers die op een gemakkelijker 

manier thuis willen leren studeren.  

 Maximaal 30 deelnemers. 
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Workshop 5: BADKAMERKOOR 
 
De basis voor de koorwereld: al die zangers, die van zichzelf beweren 
dat ze niet kunnen zingen, maar onder de douche hele ariaõs kwelen. 
Wil je proberen of zingen in een koor iets voor je is? Kom dan naar het 
Badkamerkoor. 
 
Gijs van Rhijn is muziekdocent en theatermaker. Hij schrijft en 
componeert zijn eigen voorstellingen en is deelnemer aan het Leids 
Cabaret Festival van de Vara. 
 

 
Hij zal je de humor van muziek laten ervaren. Op een speelse en 
vrolijke manier zul je ontdekken hoe het is om samen harmonieën te 
vormen, je stem te laten horen, daarbij in beweging te komen en 
plezier te krijgen in het samen zingen.  
 
Voor wie?  
¶ Een dagworkhop vol muzikaal plezier, voor iedereen die eigenlijk 

wel wil zingen, maar het tot nu toe nog niet durfde of deedé 
 Maximaal 30 deelnemers. 
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Workshop 6: STUDIEDAG EN UITVOERING ôFROM SCRATCHõ VAN 
DE CANTATA SAINT NICOLAS VAN BENJAMIN BRITTEN 
 
ôFrom scratchõ betekent zo ongeveer: ôvanaf nulõ.  
De hele dag wordt hard gewerkt door een koor en een instrumentaal 
ensemble om õs avonds in de RK Bonifatiuskerk een goede uitvoering 
van het werk te kunnen laten horen.  
Wat is daarvoor nodig? 
- een enthousiast koor, waarvan de zangers vooraf thuis de muziek 
hebben ingestudeerd 
- een kinderkoor (de boys van Guildford Cathedral Choir)  
- een professionele tenorsolist  
- twee pianisten  
- een organist  

- een orkest, bestaande uit: strijkers en slagwerkers  
En dat alles bij elkaar gebracht door een dirigent, die volgens de 
partituur ôcool-headedõ moet zijn.  
Het geheel staat onder leiding van dirigent Merlijn Wackers.  

 
Koorzangers en orkestleden kunnen op deze workshop inschrijven. 
Elke partij wordt ondersteund door één professionele zanger, strijker 
of slagwerker.  
 
Voor wie?  
¶ Gevorderde koorzangers S-A-T-B, die zelf thuis de muziek 

instuderen. De muziek (piano -uittreksel) is uitgegeven door de 
fa. Boosey & Hawkes en via de muziekhandel of internet te 
bestellen.  

 U kunt ook een huur-koorpartij lenen via de organisatie van het 
 Noordelijk Koorfestival.  

 Maximaal 60 zangers, in een evenwichtige verdeling over de 
 stemmen. 
¶ Gevorderde strijkers (viool ð altviool ð cello ð contrabas) met 

orkestervaring.  
 Maximaal 30 strijkers, in een evenwichtige verdeling over de 
 stemmen. 
¶ Slagwerkers met orkestervaring.  
 Maximaal 6 slagwerkers. 



7̀ 

10  

februari 2011  

DINER 
 
Alle deelnemers aan de workshops worden uitgenodigd om deel te 
nemen aan het dinerbuffet, dat zal worden geserveerd in het Piter 
Jelles Gymnasium. Dit diner is bij de workshops inbegrepen . 
 

EINDPRESENTATIE 
 
Vrijdagavond 21 oktober om 20.00 uur vindt een korte eindpresentatie 
van alle workshops plaats in de RK Bonifatiuskerk,  
Na de pauze zal een uitvoering worden gegeven van de Cantata Saint 
Nicolas van Benjamin Britten door de deelnemers aan de ôscratchõ 
workshop o.l.v. Merlijn Wackers.  
 

Deze avond is toegankelijk voor publiek.  
 

ZAKELIJKE GEGEVENS 
 
Datum/tijd:  Vrijdag 21 oktober 2011  
   (laatste dag van de herfstvakantie)  
   workshops: 10.00 ð 17.00 uur  
   presentatie: 20.00 uur in de Bonifatiuskerk  
Plaats:  workshops in Parnas, Raadhuisplein 25 

 of Keunstwurk, Wissesdwinger 1 
   eindpresentatie in de RK Bonifatiuskerk,  
   Bonifatiusplein 20  
   diner: Piter Jelles Gymnasium, Noorderweg 1  
Kosten:  û 45,- p.p., inclusief dinerbuffet.  
Bladmuziek:  Wordt zo nodig vooraf toegestuurd.  
Koffie/thee:  Ter plekke te verkrijgen tegen redelijke prijzen.  
Lunch:  Zelf meebrengen of in de binnenstad van Leeuwarden  
  gaan lunchen. 
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INSCHRIJVEN 
 
Inschrijven:  Vanaf heden via het formulier op de website 

www.noordelijkkoorfestival.nl  
Betalen:  De deelnemersbijdrage overmaken op bankrekeningnr. 

12.35.57.313 t.n.v. Stichting Noordelijk Koorfestival te 
Langedijke onder vermelding van de naam van de 
deelnemer en de naam van de workshop.  

 Zodra inschrijving én betaling zijn ontvangen, krijgt u 
bericht van plaatsing.  

 Bij over -intekening op een workshop wordt het 

inschrijfgeld teruggestort.  
 
Restitutie:  Indien u uw deelname na 20 september 2011 annuleert, 

kan geen restitutie van de deelnemersbijdrage 
plaatsvinden.  

 
 Indien u met meer dan één persoon wilt inschrijven, wilt u 

dan voor elke deelnemer een apart formulier invullen. In 
het vak ôopmerkingenõ kunt u aangeven dat u met anderen 
wilt samenwerken.  

 
 
Het Noordelijk Koorfestival vindt plaats van 20 t/m 23 oktober 2011 in 

Leeuwarden. 
Op de website www.noordelijkkoorfestival.nl  vindt u alle informatie.  
 
Contactadres: 
secretariaat@noordelijkkoorfestival.nl   

058 2890156 
 
Namens de Stichting Noordelijk Koorfestival,  
 
Gerben van der Veen, artistiek leider  

http://www.noordelijkkoorfestival.nl/
http://www.noordelijkkoorfestival.nl/
mailto:secretariaat@noordelijkkoorfestival.nl

